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ABSTRACT 
The authors cite American and British research on the effectiveness of correctional 

treatment. On that basis, they describe several crucial factors that affect the success of 
rehabilitation (e.g., educators’ skills, working with families of juvenile offenders). The article 
broadly discusses the specific juvenile residential treatment program that has been 
implemented in Florida. The conclusions of this program are drawn from the research 
conducted through interviews with juvenile offenders (young adults) who have effectively 
completed the process of rehabilitation in correctional facilities. Furthermore, the authors 
discuss an individual program of rehabilitation (IPR) implemented in Polish correctional 
facilities. Using the experience and the impact of correctional treatment in the West, it is 
proposed to introduce certain modifications in the planning and implementation of Polish 
correctional treatment programs (IPR s). 
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STRESZCZENIE 

Autorzy przywołują amerykańskie i angielskie badania nad skutecznością resocjalizacji 
(correctional treatment). Na tej podstawie opisują kilka najistotniejszych czynników 
mających wpływ na sukces oddziaływań resocjalizacyjnych (np. kompetencje 
wychowawców, praca z rodziną młodocianych przestępców). W artykule szerzej omówiono 
konkretny pogram resocjalizacji zakładowej realizowany na Florydzie (juvenile residential 
treatment program). Wnioski z tego programu wynikają z badań prowadzonych metodą 
wywiadu z młodocianymi przestępcami (young adults), którzy efektywnie ukończyli proces 
resocjalizacji zakładowej. Autorzy artykułu omawiają ponadto realizowany w polskich 
placówkach resocjalizacyjnych tzw. IPR (indywidualny program resocjalizacji). Wychodząc 
z doświadczeń i strategii oddziaływań korekcyjnych na Zachodzie proponują wprowadzenie 
określonych modyfikacji w procesie planowania oraz realizacji polskich programów 
resocjalizacji (IPR). 
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